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FECHA DE LA ASISTENCIA: 16 =10 - 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCaompo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Lisseth Vasco Cargo: Trabajadora Social

Correo electronico institucional: centrodesalud-ese@ese-
ricaurte-cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Comunidad asistente al puesto de salud

Teléfono: 3156952445

Nombre del beneficiario: Correo electronico: N/A

Julieth Ceballos Teléfono: 3228861691
Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Narino

NUmero total de beneficiarios: 13 personas

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspecciéon y
confrol de las ETV y Zoonosis. (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS

El taller educativo inicidé a las 3:00 pm, con un cordial saludo a la senora Julieth
Ceballos y a la comunidad asistente al puesto de salud del municipio de Narino, y
se dio apertura a la actividad, por parte de la profesional de Trabajo social, Lisseth
Vasco, con la finalidad de desarrollar acciones de promocién y prevencion de la
salud relacionadas con la enfermedad de Chagas.

Como segundo momento, se realizé una actividad rompe hielo con los asistentes,
denominada: dindmica de memoria, debido a que estas son de gran ayuda para
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mantener activa la mente de las personas y mejorar su capacidad de
concentracion, el cual se abordd con un juego, donde se realizé presentacion del
ciclo de la vida del friatomino, en este participaban completando elrompecabezas
de las claves para abordar integralmente la enfermedad de Chagas.

Imagen N° 1
G TPCADURR | Como tercer momento, se les
SPaidaision RESERVORIO realizd una socializacidn sobre esta
enfermedad, comentdndoles que

i la Enfermedad de Chagas o
Tripanosomiasis se encuentra
principalmente en América Latinay
el principal mecanismo  de
transmision al humano es por
contacto con heces de insectos
conocidos como pitos o chinches.
Donde el periodo de incubacion
varia entre una a cuatro semanas
después de la exposicion al pardsito
y depende de la via de transmision.

COMER
animales
nfectadas
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El Trypanosoma cruzi también se
puede transmitir por ingesta de
alimentos o bebidas contaminadas
con el pardsito, por la fransfusion de sangre infectada, de la madre infectada a su
hijo durante el embarazo o el parto, por el trasplante de érganos provenientes de
una persona infectada o por accidentes de laboratorio.

LECHE MATERNA TRASPLANTES CONTAMINADA

A

Como cuarto momento, se resaltd que la enfermedad de Chagas tiene dos fases
clinicas: una fase aguda y una fase cronica. Durante la fase aguda la intensidad de
la infeccidn es significativamente alta y ocurre pocos dias después del ingreso del
pardsito al torrente sanguineo, en la mayoria de los casos (70-80%) no hay sinfomas
o son inespecificos, Io que conlleva a que muchos médicos no sospechen de la
enfermedad inicialmente; en los casos sinfomaticos el signo mas frecuente es la
fiebre persistente o prolongada, dolor de cabeza, agrandamiento de ganglios
linfaticos, edema, dolores musculares, dificultad para respirar, hinchazdn y dolor
abdominal o tordcico.

Por otro lado, la senora Diana muy interesada en la informacion brindada decidio
participar activamente preguntando si existia alguna vacuna para contrarrestar
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esta enfermedad y cudles serian los danos en nuestro cuerpo, a lo que se le
respondid que todavia no se cuenta con una vacuna, ademds que es una
enfermedad silenciosa, donde muchas veces pasa desapercibida por anos, incluso
décadas y cuando se desarrolla puede llegar a causar danos en el corazén y en
ocasiones también en el sistema digestivo, especialmente en el eséfago y el colon.

Ademds, el senor Jairo preguntd sobre qué pasaria si de casualidad llegd a tener
Chagas hace anos y no se tratd, a lo que se le respondid que, si tuvo Chagas y no
recibio tratamiento, puede estar en la fase cronica, donde el pardsito sigue en el
cuerpo. Algunas personas nunca desarrollan sinftomas, pero otras pueden tener
problemas cardiacos o digestivos. Por eso es importante consultar al médico para
ver como estd su salud y si necesita atencion especial.

Como siguiente momento, los asistentes agradecieron por el espacio de la
socializacion y explicacion sobre la enfermedad de Chagas, resaltfando que
esperan aportar a la prevencion, control y deteccion de esta enfermedad por
medio de hdbitos de cuidado en sus viviendas y fransmitiendo lo aprendido con sus
estudiantes y los acudientes.

Siendo las 5:00 pm del dia 16 de octubre del ano en curso, se dio cierre a la
actividad desarrollada con la comunidad asistente al puesto de salud del municipio
de Narino — Cundinamarca, donde se contd con la participacion de 13 asistentes;
siendo diez mujeres y tres hombres, que oscilan entre los 22 y los 61 anos, los cuales
diez son de la zona urbana y tres de la zona rural del municipio de Narino.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO

Observaciones:

Antes de finalizar el taller, la profesional Lisseth Vasco de la concurrencia, agradecio a la
senora Julieth Ceballos y a la comunidad asistente al puesto de salud del municipio de
Narino, donde se logré crear conciencia sobre los cuidados que se deben realizar en el
hogar y sus alrededores, teniendo en cuenta que la lucha contra el Chagas es
imprescindible y es de reconocer que la falta de informacién, educacién y comunicacion
con las comunidades crea una importante barrera al tratamiento.

Ademds, la educacién protege vidas, donde conocer los sinfomas, las formas de
transmision y las acciones de prevencion permite cuidar la salud de toda la familia y el
diagnostico femprano mejora el fratamiento, donde si una persona ha estado expuesta o
presenta sinftomas, debe acudir al médico para exdmenes y atencién oportuna.

Se Anexa planilla de asistencia
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) Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR:
Centro de Salud - municipio de Narino
EVENTO:
Taller comunidad centro de salud
FOTON° 1 de 4 PROVINCIA:
Fecha de toma (16/10/2025): Alto Magdalena.
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